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Innkalling til arsmete 2025

Mortensrud-Aker Sportsklubb avholder drsmeote 2025
Sondag 23. Mars. 2025, kl. 1200. Sted: Lofsrudhogda 210. 1281 Oslo

Dagsorden:

1. Godkjennelse av de stemmeberettigede.

2.Valg av Dirigent.

3. Velge protokollforere.

4. Velge to medlemmer til 4 underskrive protokollen.

5. Godkjenne innkalling.

6. Godkjenne saklisten.

7. Godkjenne forretningsorden.

8. Behandle idrettslagets drsberetning.

9. Behandle idrettslagets regnskap, styres okonomiske beretning, kontrollutvalgets
beretning.

10. Behandle forslag og innkommende saker.

11. Fastsette medlemskontingent, og treningsavgift, eller gi fullmakt til d fastsette
treningsavgifter til styre.

12. Vedta budsjett for 2025.

13. Behandle idrettslagets organisasjonskart, klubbhdandbok og handlingsplan.

14. Valg
A. Leder og nestleder 3 Styremedlemmer og 3 varamedlemmer
B. Revisor og kontrollutvalg med minst 2 medlemmer
C. Representanter til ting og moter i de organisasjonsleddene idrettslaget har,
representasjonsrett eller gi styre fullmakt til d oppnevne representantene.
D. Valgkomite med leder, to medlemmer og et varamedlem.
E. Eventuelt ovrige valg i henhold til idrettslagets organisasjonsplan eller gi
fullmakt til styre d utnevne.

Med sportslig hilsen
Khuram Shehzad Sonia Chaudhry
Styreleder Dagligleder
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8. ARSBERETNING 2024

Innhold:

Mortensrud-Aker Sportsklubb - styrets sammensetning
Styrets arbeid

Aktiviteter i Klubben

Regnskap 2024 og budsjett 2025

Balanse 2024

Kontrollutvalgets beretning, 2024

Styrets gkonomiske beretning, 2024

NookownE

1. MORTENSRUD-AKER SPORTSKLUBB - STYRETS

SAMMENSETNING
Styret for ar 2024 har bestatt av fglgende:

1. Leder: Khuram Shehzad Pa valg 2025
2. Nestleder: Mahin Akbar Ikke pa valg 2025
3. 1.styremedlem: Mohammad Shabbir Pa valg 2025
4. 2.styremedlem: Zaib Un Nisa Ikke pa valg 2025
5. 3.styremedlem: M. Saif Ul Islam Pa valg 2025
6. 1.varamedlem: Wajid Khan Pa valg 2025
7. 2.varamedlem: Mirab Razwan Ikke pa valg 2025
8. 3. Varamedlem: Rizwan Siddique Ikke pa valg 2025

2. STYRETS ARBEID:

Styret har bestatt av 8 medlemmer inklusiv varamedlemmer. Det har i 2024 veert avholdt 6
fysiske styremgter. Det har vert behandlet flere enkelte saker online ogsa i ar fordi det er enklere
a behandle saker fortlgpende nar det er digitalt.

Det ble deltakelse i bade minirunder, turneringer, seriespill og uoffisielle kamper. Klubben
leverte aktiviteter pa lgpendeband for barn, ungdom, gutter samt jenter og ikke minst kvinner.
Sportslige aktiviteter i Allidrett, badminton, cricket, innebandy, hockey og futsal.

Til tross for et gkonomisk underskudd pa 348 299,65,- kr har klubben god likviditet og sterk
deltakelse i aktivitetene, noe som viser klubbens positive utvikling.

Idrettslagets organisering:

Valgkomité: Jaffar Raza, Ahmed Ali, Naila Shahzad, Ayaz Mahmood
Kontrollutvalget: Kamran Janjua, Shahzad Saleem og Arjas Nasreen
Barneidrett ansvarlig, Ungdomskontakt: Amjad Munir
Politiattestansvarlig, inkluderingsansvarlig: Sonia Chaudhry




Hockey:

MASK Hockey hadde et aktivt ar med sterke resultater innendgars og varierende prestasjoner
utenders.

Innendgrssesongen 2023/2024:

o Kilubben deltok i alle divisjoner og ble seriemester i alle aldersbestemte klasser:
o U19, U16, U14 — Seriemestere
« Fokus pa barn, ungdom og jentesatsing ga gode resultater.

Utendgrssesongen 2024:

o Sportslig utfordrende, men flere hgydepunkter:
o MASK MIX U17 — Seriemester
o MASK B (Apen klasse) — Norgesmester
o U19-laget vant internasjonal turnering i Goteborg, slo Valhalla (Sverige) 5-0 i
finalen.
o MASK Oldboys tok sglv i Odin Cup i Danmark, etter 5 seire, 1 uavgjort og 1
tap.

Arrangementer og utmerkelser:

« Offisiell apning av Mortensrud landhockeybane, besgkt av EuroHockeys vise-
president.

e MASK Cup 2024 — Stor suksess med nasjonale og internasjonale lag, finaleseier 3-2 mot
et engelsk lag.

e Amjad Munir tildelt Hederstegn av NBF for sin innsats for norsk landhockey.

Cricket:

MASK Cricket opplevde bade sportslige suksesser og utfordringer gjennom sesongen.
Herrer:

o A-laget: Spilte for farste gang i Eliteserien, men rykket ned etter en tgff sesong. Laget tar
med seg verdifulle erfaringer og satser pa opprykk igjen.

o B-laget: Rykket opp fra Divisjon 4 til Divisjon 3 i T20, men rykket ned til
kvalifiseringsdivisjonen etter en svak sesongstart.

o C-laget: Bestod hovedsakelig av U19-spillere, forble i kvalifiseringsdivisjonen i begge
formater. Klubben har styrket laget med flere seniorspillere for & bygge stabilitet.

Ungdom:

o U19-laget: Flere spillere fikk prgve seg pa seniorniva, noe som gir verdifull utvikling.
o Ul7-laget: Vant sin farste utendgrsserie, en sterk prestasjon for ungdomssatsingen.

Kvinner:

e MASK Kvinner: Vant 1. plass i kvinneserien i samarbeid med Fjord, med imponerende
prestasjoner i bade batting, bowling og fielding.

« MASK Jente Cricket: Deltok i internasjonale turneringer i Géteborg og Stavanger,
hvor de leverte sterke resultater og fikk verdifull erfaring.




Turneringer:

e MASK Cup (Vinterturnering): A-laget slo B-laget i en tett semifinale som ble avgjort
pa siste ball, og vant finalen mot Alby Zalmi.

Mal for 2025:
« Etablere et eget kvinnelag i serien.

« Videreutvikle U17-laget og forberede dem for seniorniva.
« Starte et nytt U12-softballag for a styrke rekrutteringen av unge spillere.

Innebandy:

MASK Innebandy vokste videre i 2024, med gkt rekruttering og sterke prestasjoner. Klubben
hadde 277 medlemmer, hvorav ca. 150 aktive spillere fordelt pa barn, ungdom og voksne.

Barn og ungdom:

e To barnelag, ett guttelag og ett jentelag deltok i seriespill.

« Jentelaget (J13) spilte som en del av @stensjg/MASK og ble trent av bade Mask-
ungdomstrenere og @stensjg-trenere.

o Begge barnelagene deltok i flere cuper, inkludert Salming Cup i Fredrikstad, som ga
verdifull kamptrening.

o Kilubben arrangerte minirunder og seriekamper med stor suksess.

Seniorlag:

« Dame- og herrelaget deltok ikke i seriespill, men hadde hgy treningsaktivitet og
inkluderte flere ungdomsspillere.

Organisasjon og utvikling:

« Klubben satser sterkt pa barn og ungdom, med frivillige foreldre og
ungdomstrenere som bidrar aktivt.

o MASK Innebandy-utvalget har jobbet malrettet for a utvikle sporten videre, spesielt med
fokus pa jentesatsing og rekruttering.

Mal for 2025:

e ke deltakelsen i seriespill.
o Styrke samarbeidet med @stensjg Innebandy.
e Videreutvikle jentesatsingen.

Mask Innebandy ledes av innebandyutvalget, som er drevet av stor lidenskap for sporten
og en sterk vilje til & utvikle bade spillere og klubben videre. Deres innsats og stor
satsning pa barna har veert avgjerende for a gjgre Mask Innebandy til en populer og
tiltrekkende idrett.

Alt i alt har 2024 veert et ar med stor aktivitet og utvikling for Mask Innebandy.




Badminton:

MASK Badminton har hatt et aktivt ar med gkt fokus pa rekruttering, trening og jentesatsing.
Utvalget:

o Bestod av fire herrer og to ungdomsjenter som bidro sterkt, men jentene var ikke
offisielle medlemmer av utvalget.

Aktiviteter og prestasjoner:

Fokus pa rekruttering og inkludering, spesielt for jenter og barn.

Ingen dugnadsarbeid i 2024, men klubben skaffet sponsorstgtte fra Toyota.
Planlagt seriespill matte avlyses grunnet lav pamelding.

Deltok i flere turneringer og serier pa ulike nivaer.

Organiserte faste treninger for jenter og barn, med 16 faste deltakere.
Flere jenter meldte seg pa trenerkurs, noe som styrker klubbens satsing pa
jentebadminton.

Mal for 2025:

o Videreutvikle jente- og barnesatsingen.
o ke deltakelsen i turneringer og serier.
o Styrke organiseringen og utviklingen av klubbens aktiviteter.

Paraidrett:
Oppsummering

MASK har jobbet aktivt for & inkludere barn og ungdom med forskjellige funksjonsnedsettelser
og autisme i klubbens organiserte idretter.

Tiltak og utvikling:
o Tilrettelagte aktiviteter for barn med spesielle behov.
« Inkludering av foreldre i treningsgktene for a statte barna og lgse utfordringer underveis.
» Fokus pa a skape et trygt og sosialt miljg der alle kan delta uavhengig av ferdighetsniva.
Mal for 2025:
« Utvide tilbudet og gi enda flere barn muligheten til & delta i idrett.

o Styrke samarbeidet med lokale skoler og organisasjoner for bedre rekruttering.
« (ke trenerkompetansen innen paraidrett for a gi et enda bedre tilbud.

Jentesatsing:
Jentesatsing 2024 — En suksesshistorie!

MASKSs satsing pa jenter har aldri veert sterkere, og 2024 ble et rekordar for deltakelse, utvikling
og inkludering. Klubben har etablert et solid fundament for jenter i flere idretter, samtidig som
flere jenter har fatt viktige roller som trenere og ledere.




Haydepunkter:

« Jentecricket: To stabile lag, inkludert et sterkt U17-lag som vant sin fgrste
utendgrsserie.

« Innebandy: Et aktivt J13-lag i samarbeid med @stensjg, med dedikerte trenere fra bade
Mask og @stensja.

e Hockey: Stort engasjement i jentegruppen, med hgy deltakelse i konkurranser.

o Trener- og lederutvikling: Flere jenter har deltatt pa trenerkurs og lederkurs via OIK
og forbundene.

« Jobbmuligheter: Mange jenter fikk muligheten til a jobbe i klubben, bade som trenere og
aktivitetsledere.

Mortensrud Sisterhood — Fellesskap og styrke!

o Fra5 til 50 medlemmer pa ett ar!

e Samarbeid med Mortensrud Sirkusskole, Oslo Sgrsatsing og Fortidsminneforeningen.

« Arrangert flere vellykkede aktiviteter, inkludert Barnas Dag, Mortensrud-festivalen og
Eid-fest.

« Statsministeren besgkte Sisterhood-standen, en stor anerkjennelse av innsatsen.

Mal for 2025:

Registrere alle Sisterhood-medlemmer i MASK for & gi dem et optimalt idrettstilbud.
Starte et U12-lag i cricket og videreutvikle jentegrupper i alle idretter.

@ke antall jenter i trener- og lederroller.

Etablere nye samarbeidspartnere, med farste samarbeid allerede planlagt med Sgndre
Media.

MASKS jentesatsing fortsetter & vokse — vi skaper fremtidens ledere, idrettsutgvere og
rollemodeller!

Ungdommer i arbeid:
Ungdommer i arbeid — Fremtidens ledere!

MASK ga i 2024 flere ungdommer jobb som aktivitetsledere, trenere og turneringsansvarlige,
serlig i samarbeid med Oslo Idrettskrets og Oslo og Akershus Bandyforbund.

Mal for 2025:
o Skape flere jobbmuligheter for ungdom.
o Tilby flere trener- og lederkurs.

e Giungdom mer ansvar og erfaring gjennom klubbens aktiviteter.

MASK bygger kompetanse og skaper muligheter for unge!




Aktiviteter utenfor klubben:

MASK i lokalsamfunnet!

MASK samarbeider aktivt med skoler, aktivitetsskoler og ungdomsskoler for & introdusere
barn og unge til idrett. Vi deltar i prosjekter som Mellomrom (5.-7. trinn) og BIOS, som styrker
rekrutteringen og engasjementet.

MASK er mer enn en klubb — vi er en del av neermiljget!

Utvikling, fremgang oq resultater:

MASK har hatt et rekordar i 2024 med sterk sportslig og organisatorisk vekst. Vi har rekruttert
mange nye medlemmer, samtidig som vi opprettholder et stabilt medlemstall. Klubben har levert
flere aktiviteter enn noensinne, bade sportslige og sosiale, og hatt stor suksess i alle idretter.

Vi er stolte av fremgangen og fortsetter a utvikle klubben for et enda bedre 2025!

Sponsorene
Vare verdifulle sponsorer — Stgttespillere for suksess!

MASK er stolte og takknemlige for vare sponsorer, som gjar det mulig for oss a skape
idrettsglede og fellesskap for barn, ungdom og voksne.

e Oslo Taxi og Cencom har stettet oss med pengegaver, noe som bidrar til videre vekst.

« Taxi Regnskap har vert en uvurderlig samarbeidspartner, og vi setter stor pris pa den
gjensidige tilliten vi har bygget.

o Folkets Parti, Viken Trafikkskole og Nam Nam Hauketo har gitt oss gkonomisk statte
for var innsats i naermiljoet.

Takket veere vare sponsorer kan vi opprettholde gratis tiloud for barn og ungdom, arrangere

turneringer og utvikle klubbens satsinger pa tvers av idretter. Vi jobber aktivt for a fa flere
stattespillere med pa laget — sammen bygger vi fremtiden for idretten i Mortensrud!

Medlemsreqgister

0-5ar |6-12ar |13-19a&r |20-25&r |26 ar og eldre Totalt
Kvinner |5 100 75 31 69 280
Menn 9 127 102 53 190 481
Totalt 14 227 177 84 259 761

Landhockey | Innebandy |Cricket | Badminton |Allidrett | Paraidrett
Medlemmer |251 277 166 108 60 17




Apen hall i samarbeid med Oslo idrettskrets, inkludering i
idrettslag:

Oslos beste og enestaende tilbud til ungdom.

MASKs Apen Hall er et unikt og populert tilbud hvor barn og ungdom kan delta i idrett
helt gratis! | samarbeid med Oslo Idrettskrets har vi skapt en trygg og inkluderende arena
med 90-180 deltakere hver kveld.

Med aktiviteter som cricket, innebandy, futsal og Gaming er hallen alltid full av liv og energi.
Engasjerte trenere og aktivitetsledere sgrger for et inspirerende miljg, der alle fgler seg velkomne.

Takket vaere statte fra OIK, kan vi fortsette a tiloy dette enestaende tilbudet og samtidig gi

ungdom muligheter til betalt arbeid som aktivitetsledere. MASKs Apen Hall er mer enn
idrett — det er et samlingspunkt for hele lokalsamfunnet!

Samfunnsansvar:

MASK tar samfunnsansvar pa alvor og sarger for at ingen barn eller ungdom blir staende
utenfor idretten. Vi tilbyr gratis ferieaktiviteter i jul, paske, sommer, hgst- og vinterferie,
slik at barn og unge har et trygt og aktivt tiloud nar alt annet stenger.

Vi er en klubb for alle — uansett bakgrunn eller gkonomi. Gjennom stgtte
fra Sparebankstiftelsen, Bufdir og Dam-stiftelsen kan vi tilby gratis treninger,
ferieaktiviteter, utlan av utstyr og lav medlemsavgift for barn og ungdom.

MASK er mer enn en idrettsklubb — vi er en trygg havn, et fellesskap og en brobygger i
naermiljeet. Her skal alle fgle seg velkomne!

Nabolagsklubb:
MASK - En Nabolagsklubb med et viktig ansvar

Som Nabolagsklubb har MASK et tydelig ansvar: a sikre at idrett er for alle. Vi forplikter oss
til & skape et trygt, inkluderende og aktivt miljg der barn og unge far mulighet til & vokse — bade
som idrettsutevere og som mennesker.

Inkludering — Ingen skal sta utenfor

Vi gjer idrett tilgjengelig for alle ved a tilby lav medlemsavgift, gratis treninger, utlan av
utstyr og apne aktiviteter. Gjennom Crime Fight gir vi ungdom et trygt sted & vere, og

vare gratis ferieaktiviteter i alle skoleferier sgrger for at barn har et positivt tilbud hele aret.
Kompetanse — Vi utvikler fremtidens ledere

MASK satser pa utvikling og kunnskap. Vi sender vare unge medlemmer pa aktivitetslederkurs,
trenerkurs og lederutdanning, og vi er blant klubbene som stiller med flest jenter pa kurs i regi
av Oslo Idrettskrets.

Frivillighet — Ryggraden i klubben

Vi er stolte av det sterke engasjementet fra foreldre, ungdom og stattespillere. Vare frivillige




bidrar som trenere, hjelpetrenere, dommere, i kiosken og ved arrangementer — en innsats som er
helt avgjarende for klubben var.

Ungdomssatsing — Muligheter gjennom ansvar

Vi gir ungdom arbeidserfaring og lederroller gjennom sommerjobber, treneroppdrag og
aktivitetslederroller. MASKs ungdomsutvalg spiller en sentral rolle i klubben, og bestar av:

Leder: Mahnoor Akram

Nestleder: Hussain Aslam

Styremedlemmer: Warsan A. Ibrahim, Hawraa Ali M. Al-Mozani, Isa Faisal Aziz
Varamedlemmer: Haider Razwan, Kaenat Sahag

Kommunikasjon og sosiale medier: Warsan og Mahnoor A.

Ungdomsutvalget gir unge en stemme i klubbens utvikling og sgrger for at vi skaper aktiviteter
som treffer deres behov.

Klubbhandbok — Struktur og kvalitet i alt vi gjer

Var klubbhandbok, tilgjengelig pa nettsiden, sikrer gode rutiner og retningslinjer, slik at alle vet
hva de kan forvente av klubben — og hva klubben forventer av dem.

Valgfrie innsatsomrader — Vi utvikler oss hele tiden

I 2024 har vi satset ekstra pa innebandy gjennom Nabolagsklubbmidler, og vi fortsetter &
styrke alle vare idretter for 4 gi et best mulig tilbud til vare medlemmer.

MASK er stolte av vart ansvar som Nabolagsklubb — vi skaper fellesskap, muligheter og en
fremtid der alle har en plass!




3. Arbeidsplan for Mortensrud-Aker Sportsklubb 2024/2025.

Sportslig:

1.

Opprettholde aktiviteter i alle idrettene, vi skal satse enda mer pa barn/ungdomsutvikling.
Det skal arbeides for a rekruttere flere barn og ungdom, og vi skal etter var beste evne
videreutvikle de talentene vi har i klubben. Vi er med i inkluderingsprosjektet hos OIK
som statter vare aktiviteter rettet mot barn og ungdom ogsa i 2025.

Delta og vinne seriemesterskapet og Norgesmesterskapet i innebandy, landhockey og
cricket.

Delta i nasjonale og internasjonale turneringer som klubben finner hensiktsmessige, for a
gi spillerne nye utfordringer, motivasjon og erfaringer.

Avvikle MASK Cup i innebandy, badminton, hockey og i cricket samt arrangement i alle
vare 4 idretter.

Klubben gnsker igjen a invitere klubber til og fra utlandet (aldersbestemte og seniorer). Vi
skal etter beste evne jobbe for a gjere turneringene spennende for deltagerne og
publikum.

Utave treninger for alle vare idretter bade utenders og innendars. Og investere midler for
a oppna dette. Og sgke midlene fra de forskjellige stetteordningene som finnes.

Vi skal vere en av arranggrene for minirunde og aktivitets serie i innebandy ogsa i ar. Vi
skal ogsa veere med a arrangere klubbkvelder i Badminton.

Tilrettelegge for vare andre idretter som futsal. Og de andre idrettene som klubbens
arsmgte ville finne hensiktsmessig riktige for klubben og deres medlemmer.

Arbeidet og kampen med 4 fa klart tribuner og garderober pa hockeybanen, klubbhus og
cricket stadion fortsatte i 2024 og felger videre i 2025.

Utvikling:

1.

2
3.
4.
5

©oN>

12.

Arbeide for a utbedre sportene vare.

Rekrutterer nye medlemmer/spillere (alder 6-25 ar).

Introdusere sportene vare i samarbeid med barnehager/skoler/bydelen.

Samarbeide med NBF, NCF, NBF og OABR i utvikling av sportene.

Delta i kurs som er hensiktsmessige for klubben. Alle styremedlemmene skal pa kurs hos
OIK. Styrearbeid i praksis, gkonomistyring i klubben, medlemsregistrering. Dette skal
vaere fullfgrt innen hgsten etter valget. Dette er minste krav for 4 sitte i styret.

Delta internasjonalt for a forbedre spillet, motivere og videreutvikle spillere.

Avholde styremgter, komité-mgter og arsmgte og falge ars hjulet.

Samarbeide med klubber, kretsene og forbundene.

Avholde sosiale sammenkomster. Dette har blitt veldig viktig for klubbens utvikling
videre.

. Videreutvikle organisasjonen.
. Utdanne klubbens unge medlemmer, slik at de blir motiverte for styrearbeid, bidra til a

trene og komitéens arbeid. Dette i samarbeid med OIK, NBF, NCF, NIF, ICC, EHF og
FIH.
Avvikle turneringer i alle vare idretter.

Organisasjon og aktivitetsverdier:




Hockey
utvalg

Trenerteam og
aktivitetsansvarlig

Arsmete

|

Valgkomite og
Hovedstyre kontrollutvalg
I
Cricket Andre Innebandy Barneidrett ansvarlig og
utvalg idretter utvalg Dagligleder Politiattest ansvarlig
Trenerteam og Trenerteam og
aktivitetsansvarlig aktivitetsansvarlig Sports og driftsleder
P . . i .
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09. Regnskap 2024

Arsoppgjer for

MORTENSRUD-AKER SPORTSKLUBB

Innhold

Resultatregnskap
Eiendaler

Egenkapital og gjeld
MNoter

S83830560

01.01.2024 - 31.12.2024

Side

o ods Lo R




MORTENSRUD-AKER SPORTSKLUEB
983 830 560

Resultatregnskap

Driftsinntekter
Salgsinntekt

Annen driftsinntekt
Sum driftsinntekter

Driftskostnader

Varekostnad

Lennskostnad

Avskrivning pa varige driftsmidler og immaterielle
eiendeler

Annen driftskostnad

Sum driftskestnader

Driftsresultat
Finansinntekter
Annen renteinntekt
Sum finansinntekter
Finanskostnader

Annen rentekostnad
Sum finanskostnader

Netto finans
Arsresultat
Overfaringer

Annen egenkapital
Sum overfaringer

Mote

1,2, 3

5,6

2024
354 099

T 502 899
T 856 998

=176 026
-3 412 145
=52 710

-3 693 796
-8 334 677

-A7T 679

144 972
144 972

-15 582
-15 592
129 380
-348 300

=348 300
=348 300

2023
139 157

T 009 260
T 148 417

=46 219
-2 820 552
-65 888

-3 088 329
-6 020 988

1127 429

93 088
93 088

-304
-394

92 694
1220123

1220123
1220123




MORTENSRUD-AKER SPORTSKLUEB

983 B30 560
Balanse

MNote 31.12.2024 31.12.2023
EIENDELER
Anleggsmidier
Varige driftsmidler
Driftslesere, inventar, verktay, kontormaskiner, ol. 4 210 842 263 552
Sum varige driftsmidler 210 842 263 552
Sum anleggsmidler 210 842 263 552
Omlepsmidler
Varer
\arer 7 15 000 9 500
Sum varer 15 000 9 500
Fordringer
Kundefordringer B 60 849 i
Andre kortsiktige fordringer 8.9 587 801 4 388
Sum fordringer 648 649 4 388
Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter og lignende 10 5342 194 5 968 238
Sum bankinnskudd, koentanter og lignende 5342 194 5968 238
Sum omlepsmidler 6 005 844 5982 126

SUM EIENDELER 6 216 GBG 6 245 678




MORTENSRUD-AKER SPORTSKLUEB

983 B30 560
Balanse

EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital

Opptjent egenkapital
Annen egenkapital

Sum opptjent egenkapital
Sum eqenkapital

Gjeld

Kortsikiig gjeld
Leverandergjeld

Skyldige offentlige avgifter
Annen kortsiktig gjeld

Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

OS5LO, 21.03.2025

Khuram Shehzad
styrets leder

Zaib Un Nisa
styremedlem

MNote

1"

12

Mahin Akbar
nestleder

Mohammad Saif-Ul Islam
styremediem

31.12.2024 31.12.2023

4 038 787
4 039 TaT

4 039 787

0

210 876
1866 023
2176 899

2176 899

6 216 686

Mohammad Shabbir
styremediem

Sonia Chaudhry
daglig leder

4 388 086
4 388 086

4 388 086

45 067
159176
1653 348
1 857 5!

1 857 571

6 245678




MORTENSRUD-AKER SPORTSKLUEB
983 830 560

Noter
Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp | samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sma foretak.

Salgsinntekter
Inntekisfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntekisferes etter hvert som de
leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Anleggsmidler er eiendeler bestemt til varig eie eller bruk. Eiendeler som er knyttet til varekretslepet er
klassifisert som omlepsmidler. Fordringer klassifiseres som omlepsmidler hvis de forfaller til betaling innen et
ar etter transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig hvis gjelden forfaller til betaling innen
ett ar.

Omlepsmidler vurderes il laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balanseferes til nominelt
belep pa etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives
etter en fomuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
a vaere forbigadende. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger balanseferes til nominelt belep pa
etableringstidspunktet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning fil tap gjeres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Varebeholdninger
For ravarer er gjienanskaffelseskost vurdert som tilnaerming til virkelig verdi. Det foretas nedskrivning for
paregnelig ukurans.

Varige driftsmidler

Varige driftsmidler balanseferes og avskrives over driftsmidlenes levetid dersom de har antatt levetid over 3 ar
og har en kostpris som overstiger kr 30 000. Direkte vedlikehold av driftsmidler kostnadsferes lepende under
driftskostnader, mens pakostninger eller forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med
driftsmidlet.

Foravrig er falgende regnskapsprinsipper anvendt:
Leieavialer er ikke balansefart.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2023 til 2024.




MORTENSRUD-AKER SPORTSKLUEB
983 B30 560

Note 1 - Lennskostnader

Spesifikasjon av lennskostnader
Lenn

Arbeidsgiveravgift
Pensjonskostnader

Andre relaterte ytelser

Sum

Note 2 - Obligatorisk tjenestepensjon

2024 2023
3806 352 2539723
480 859 250 062
[} a

24 934 30 TET

4 412 145 2 820 552

Virksomheten er pliktig til & ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjienestepensjon.

Pensjonsordningen oppfyller kravene etter lov om obligatonsk fenestepensjon.

Note 3 - Antall arsverk

Antall arsverk sysselsatit i regnskapsaret: 10
Note 4 - Varige driftsmidler og immaterielle eiendeler
Varige
driftsmidler
Anskaffelseskost 01.01. 451 000
Tilgang i aret 0
Avgang i aret 0
Anskaffelseskost 31.12. 451 000
Samlede avskrivninger, nedskrivninger og reverseringer av nedskrivninger =240 158
Balansefert verdi per 31.12. 210 842
Avskrivninger, nedskrivninger og reverseringer av nedskrivninger i regnskapsaret 52710
Note 5 - Revisjon
Godtgjerelse til revisor 2024 2023
Revisjon 15 000 0
Andre tjienester [u] 0
Sum godtgjerelse til revisor 15 000 0
Mer om ytelser til revisjon
Belspet er inkludert merverdiavgift
Note 6 - Kundefordringer
31.12.2024
Kundefordringer til palydende 31.12 60 B49
Kundefordringer 31.12 60 849

Note 7 - Varelager

Varelager er oppfert til anskaffelseskost, hensyntatt ukurans.




MORTENSRUD-AKER SPORTSKLUEB
983 830 560

Note 8 - Lan og sikkerhetsstillelse til ledende personer, eiere med videre
Det er ikke gitt lan eller sikkerhetsstillelse il mediemmer av styrende organer.

Note 9 - Forskudd leveranderer

Forening har betalt kr 574.074 som gjelder forskudd pa bestilling av drakter og utstyr.

Note 10 - Bankinnskudd

| posten for bankinnskudd inngar egen konto for bundne skattetrekksmidler med
Skyldig skattetrekk

Note 11 - Egenkapital

Opptjent egenkapital

Egenkapital 31.12.2023 4 388 086
Arsresultat -348 300
Egenkapital 31.12.2024 4 039 78T

Note 12 - Periodisering tilskudd

M.A2.2024
173 562
=78 249

Sum

4 388 086
-348 300
4 039 78T

Forening har mottatt tilskudd som gjelder for prosjekter som enten skal giennomfieres i 2025 eller gar over
pericde etter arsregnskaps dato. Forening har bokfert denne delen av filskudd som forskudd og det utgjer kr 1

426 679 pr 31.12.2024.




Nabolagsklubb

Tilskudd 193400
Utgifter
Lennskostnader 8395
Leie av datasystemer 532,15
Innkjgp av utstyr 63572,13
Arrangement servering 6545,7
Innebandy satsing 65085
Markedsfaring 29958,1
Kontorkostnader 5658,25
Mater, kurs 14703,23
194449,56
Resultat -1049,56




HHanKIL S5gning
@Mnhn Akizar

EN2E-I-22

BarkID Signirg

Khuram Ehahzad

EN2E-I-22

BarkID Signirg

Tait Un Nisa

EN2E-I-22

BarkID Signirg

Muohammiad Srabbir

EN2E-I-22

BarkID Signirg

Mohamimiad Sail- U lsloms

20222

9. STYRETS OKONOMISKE BERETNING 2024

Regnskapet for 2024 viser et underskudd pa kr 348 299,65,-. Det er flere arsaker til
dette. Blant annet ble det betalt forskudd til leveranderer for varer som ferst blir levert
12025, I tillegg opplevde vi en sterre deltakelse pa aktivitetene enn forventet, noe som
ga okte kostnader. Flere av drets prosjekter gikk 1 med underskudd, til tross for gode
intensjoner og hay aktivitet,

Styret har laert av dette og har allerede satt i gang tiltak for & bedre den ekonomiske
styringen. Det vil bli bedre kontroll og oppfelgning av skonomien gjennom aret, med
fokus pd 4 senke utgiftene der det er mulig, 1 tillegg vil vi satse mer pa dugnadsarbeid
og frivillig innsats for 4 styrke inntektene og redusere kostnadene fremover.

Regnskapet er fert etter regnskapslovens prinsipper og gir etter styrets oppfatning et
riktig bilde av klubbens skonomiske stilling ved drets slutt.

Styret er ikke kjent med forhold som er oppstatt etter regnskapsavslutningen som
endrer dette forholdet og anser grunnlaget for fortsatt drift.

Oslo den 22.03.25
Til digital signering for;

Khuram Shahzad

Mahin Akbar
Mohammad Shabbir

Zaib Un Nisa
Mohammad Saif Ul Islam
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BarkiD Signing
Kamran Janjua

N2-M-22

BarklD Signieg
Apas Nasmoon Axhiar
EN2L-M-22

KONTROLLUTVALGSBERETNING 2024

9. KONTROLLUTVALGSBERETNING 2024

Jeg Kamran Janjua, Shahzad Saleem og Ajras Nasreen Akhtar har gjennomgiit drsregnskap,
progjektregnskap, styrets drsberetning og evrige dokumenter for 2024 for Mortensrud-Aker
sportsklubb for dret 2024,

Wi har sett at regnskapet viser et underskudd pd kr 34829964, -, Underskuddet skyldes
forskuddsbetalinger til leverandor og at flere prosjekter har gatt med underskudd.
Kontrollutvalget har hatt dialog med styret og registrerer at det er iverksatt tiltak for 4 bedre
den skonomiske kontrollen fremover. Det er planlagt ekt oppfelgning av budsjett og regnskap
gjennom &ret, fokus pd kostnadsreduksjon og eke inntektene gjennom dugnadsarbeid.

Etter kontrollutvalgets vurdering gir regnskapet for 2024 et riktig bilde av idrettslagets
ekonomiske situasjon per 31.12.2024.

Pi bakgrunn av en god egenkapital mener vi det er grunnlag for fortsatt drift. Regnskapet bes
4 bli lagt frem 1 arsberetningen til medlemmene pé drsmete 2025,

Vi anbefaler at regnskapet godkjennes.

Oslo den 22.03.25
Til digital signering for;
Kamran Janjua

Shahzad Saleem
Ajras Nasreen Akhtar




. INTRA REVISION

Uavhengig revisors beretning

Til drsmetet 1 MORTENSRUD-AKER SPORTSKLUBB

Konklusjon

Wi har revidert drsregnskapet for foreningen MORTENSRUD-AKER SPORTSKLUBB som
wviser et underskudd pd kr 348 300. Arsregnskapet bestdr av balanse per 31. desember 2024 og
resultatregnskap for regnskapsaret avsluttet per denne datoen og noter til drsregnskapet,
herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter vir mening

= opplyller drsregnskapet gjeldende lovkrav, og

* pir arsregnskapet et rettvisende bilde av foreningens finansielle stilling per 31. desember 2024
og av dets resultat for regnskapsiret avsluttet per denne datoen 1 samsvar med
regnskapslovens regler og god regnskapsskikk 1 Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Wi har gjennomfert revisjonen i samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene).
Vire oppgaver og plikter 1 henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors
oppgaver og plikter ved revisjonen av drsregnskapet. Vi er uavhengige av foreningen i
samsvar med kravene 1 relevante lover og forskrifter 1 Norge og International Code of Ethics
for Professional Accountants (inkludert internasjonale vavhengighetsstandarder) utstedt av
International Ethics Standards Board for Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt
viire evrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter
viir vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for vir konklusjon.

Ovrig informasjon
Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlige for informasjonen i drsberetningen. Vir
konklusjon om drsregnskapet ovenfor dekker ikke informasjonen i drsberetningen.

I forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave 4 lese drsberetningen,
Formalet er & vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens mellom drsberetningen og
arsregnskapet og den kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen av drsregnskapet, eller
hvorvidt informasjon i drsberetningen ellers fremstir som vesentlig feil. Vi har plikt til 4
rapportere dersom drsberetningen fremstir som vesentlig feil. Vi har ingenting & rapportere i
58 henseende.

Basert pa kunnskapen vi har opparbeidet oss 1 revisjonen, mener vi at rsberetningen
= or konsistent med arsregnskapet og
* inneholder de opplysninger som skal gis i henhold til gjeldende lovkrav.

>
Den norske Revisorforening
Intra Revisjon DA
Brynsangwveien 2, 066T Oslo — Revisornummer: 925 872 830
Partner: Mads Strand — Wasim Ullah — Thy Nguyen
www.intraravisjon.no




. INTRA REVISION

Ledelsens ansvar for dirsregnskapet

Ledelsen er ansvarlig for & utarbeide drsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde 1
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa
angvarlig for slik intern kontroll som den finner nedvendig for & kunne utarbeide et
arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som felge av misligheter
eller utilsiktede feil.

WVed utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til foreningens evne til fortsatt
drift og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drifi
skal legges til grunn for drsregnskapet 34 lenge det ikke er sannsynlig at virksomhbeten vil bli
avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av drsregnskapet

WVirt mil er & oppnd betryggende sikkerhet for at drsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som folge av misligheter eller utilsiktede feil, og 4 avgi en
revisjonsberetning som inneholder vir konklusgjon. Betryggende sikkerhet er en hey grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfert i samsvar med [SA-ene, alltid vil
avdekke vesentlig feilinformasjon. Feilinformasjon kan oppsta som felge av misligheter eller
utilsiktede feil. Feilinformasjon er 4 anse som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med
rimelighet kan forventes 4 pavirke de ekonomiske beslutningene som brukerne foretar, pa

grunnlag av arsregnskapet.
For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til

hitps://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Oslo, 22. mars 2025
Intra Revigjon DA

Wasim Ullah
statsautorisert revisor
{elektronisk signert)

N
Den norske Revisorforening
Intra Revisjon DA
Brynsangveian 2, 066T Oslo — Ravisornummer: 925 872 830
Partner: Mads Strand — Wasim Ullah — Thy Nguyen
W inlrarevisjon.no
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10.Innkommende saker

» Sak 1) Medlemskontingent gnskes godkjent for 2025 og 2026.
@nsker godkjenning slik at medlemskontingent kan sendes ut allerede 01.01.2026. Pa den
maten vil vi sikre at alle nye blir fullverdige medlemmer i idrettslaget med en gang.

Forslag til vedtak: Medlemskontingent godkjennes for 2025 og 2026

Sak 2) Alle med en aktiv rolle/verv i klubben ma veere medlemmer i klubben.
Norges idrettsforbund anbefaler at alle med en aktiv rolle i idrettslaget (trener, lagleder og
liknende) ogsa skal vaere medlemmer i idrettslaget. Et medlemskap forplikter dem til &
falge idrettslagets og NIF sin lov.

Forslag til vedtak: Godkjennes

« Sak 3) Opptak av andre klubber og nye idretter
Foresette & ta inn andre klubber og idretter. Klubber og idretter som er hensiktsmessig for
klubbens videre utvikling.

Forslag til vedtak:
Styret far fullmakt fra arsmgatet

« Sak 4) Investere i anlegg og utstyr for klubben
Investere i anlegg for vare idretter. Investere i anlegg som er hensiktsmessig for klubbens
utvikling.

Forslag til vedtak:
Styre far fullmakt fra arsmete til a finne de beste lgsningene for klubben

» Sak 5) Europa Cup og utgifter tilknyttet den
Det er farste gang vi er arranggrer av Europa Cup og vet derfor ikke hvor mye kostnader
dette innebeerer.

Forslag til vedtak:
Styre gis fullmakt fra arsmgte til & godkjenne kostnader som er hensiktsmessige i
forbindelse med Europa Cup

Sak 6) Revisor v/Intra revisjon
Forslag: Vi fortsetter samarbeid med revisor firma Intra Revisjon DA V/ Wasim Ullah

+ Sak 7) Utvide kontoplan i samrad med Revisor
Etter gnske fra revisor om flere kontoer for bedre oversikt gnsker vi a regulere kontoplan i
samarbeid med revisor.

Forslag: Godkjennes




11.Fastsette medlemskontingent, og treningsavgift, eller gi fullmakt til styret a fastsette
treningsavgift

Fastsette medlemskontingent
Styrets innstilling: 100.-Kr
Forslag til vedtak: 100.-Kr

Trening/serieavgift.
Fastsette eller gi fullmakt til styret
Forslag til vedtak: Gi styre fullmakt.

12.Vedta Budsjett 2025

Budsjettet for 2025 er utarbeidet med fokus pa baerekraftig drift og viderefgring av klubbens
aktiviteter. De samlede driftsinntektene for aret er beregnet til omtrent 8,3 millioner kroner,
hvor en vesentlig andel kommer fra offentlige tilskudd og stetteordninger, som utgjer 7,67
millioner kroner. | tillegg genererer klubben egne inntekter fra kiosk- og salgsvirksomhet,
estimert til 240 000 kroner, samt avsatte midler fra 2024 pa 1,4 millioner kroner.

Det er viktig a merke seg at klubben gikk med et underskudd i 2024. Dette understreker
behovet for en strammere gkonomistyring i 2025, med tydeligere rutiner for oppfelging av
budsjett og forbruk. Styret vil derfor legge starre vekt pa jevnlig rapportering og kontroll av
utgifter for a sikre en mer beerekraftig gkonomisk drift.

Pa utgiftssiden vil midlene fordeles pa driftskostnader, gjennomfering av planlagte aktiviteter
og videreutvikling av tilbudet til klubbens medlemmer. Budsjettet er lagt opp slik at det sikrer
gkonomisk stabilitet samtidig som det legger til rette for videre satsing pa idrettslige og
sosiale tiltak. Styret vil fglge utviklingen tett gjennom aret for a sikre en ansvarlig
gkonomistyring.




13. Behandle idrettslagets organisasjonskart

Arsmete

Valgkomite og
kontrollutvalg

Barneidrett ansvarlig og
Politiattest ansvarlig

Hockay utvalg

Crickat utvalg

Innebandy utvalg

Andre idretter

Badminton utvalg

Traner team og
Aktivtetsansvarlig

r,

Traner team og Trener team og

Aktivtetsansvarlig

Aktivtetsansvarlig

Trener team og
Aktivtetsansvarlig

14A.Valgkomites forslag til innstilling for styre.

Leder:
Nestleder:
Styremedlem 1:
Styremedlem 2:
Styremedlem 3:
Varamedlem 1:
Varamedlem 2:
Varamedlem 3:

Khuram Shehzad
Mahin Akbar
Wajid Khan
Zaib Un Nisa
Mirab Razwan
Imran Khalid
Mahnoor Akram
Rizwan Siddique

14B. Valgkomites innstilling til kontrollutvalg.

Leder:
Medlem:
Varamedlem:

Revisor:

Kamran Janjua
Shahzad Saleem
Ajras N. Akhtar

Wasim Ullah

For 2 ar
(Ikke pa valg, fortsetter 1 ar)
For 2 ar
(Ikke pa valg, fortsetter 1 ar)
For 2 ar
For 2 ar
For 2 ar
(Ikke pa valg, fortsetter 1 ar)




14C. Representanter til ting og mater i de organisasjonsleddene idrettslaget har
Representasjonsrett eller gi styre fullmakt til & oppnevne representantene.

Styres forslag til vedtak.
Styre gis fullmakt

14D. Styres forslag til valgkomite

Leder: Jaffar Raza

Medlem 1: Ahmed Ali

Medlem 2: Naila Shahzad
Varamedlem: Mohammad Shabbir

14E. Andre valg

Eventuelt andre valg i henhold til idrettslagets organisasjonsplan eller gi fullmakt til styre &
utnevne

Forslag til vedtak:

Styret gis fullmakt til & utnevne kandidater til verv i utvalgene.
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